
Décroissance 44 
 

La course à la croissance a engendré une conjugaison de crises (politiques, écologiques, 
financières, sociales) nécessitant de changer rapidement de modèle de société. 

Nous devons nous affranchir du capitalisme, du dogme de la croissance et remettre en cause 
radicalement les modes de vie destructeurs qui leurs sont associés (hyperconsommation, 
individualisme exacerbé, dépendance technologique, marchandisation des rapports sociaux). 

«  Celui qui croit à une croissance exponentielle infinie dans un 

monde fini est soit un fou, soit un économiste. »  

Kenneth Boulding, économiste américain 

Ces raisons nous conduisent à créer un collectif décroissant en Loire-Atlantique. A une échelle 
locale et donc humaine, nous souhaitons soutenir les luttes et alternatives concrètes afin de 
participer à la construction d’une société solidaire, égalitaire, conviviale et soutenable. 

Décroissance 44 veut réunir les personnes motivées par les objectifs suivants : 

o Promouvoir la décroissance, dans le but de défendre un projet de société cohérent fondé 
sur les valeurs de partage, d’égalité, de coopération de sobriété et d’autonomie. 

o Une participation passive : collecter, étudier et promouvoir des solutions d’autonomisation 
accessibles à tous. 

o Une participation active : Organiser et s’impliquer dans différentes actions décroissantes 
et faire du collectif un carrefour d’expérimentations. 

Pour réaliser cela, nous envisageons les moyens suivants : 

o La présentation de modes de vie sains, concrets 
et simples à un public sensible aux problématiques 
environnementales et sociétales 

o La création d’une bibliothèque de savoirs sur les 
techniques d’autonomisation 

o La participation à des événements locaux 
(manifestations, conférences, forums, visites de jardins 
autogérés, Maison Autonome, woofing, chantiers 
participatifs…) en lien avec la décroissance. 

o La création d’un journal local décroissant 
o La rencontre et la création de liens avec d’autres 

groupes décroissants 
o L’intégration au Mouvement des Objecteurs de 

Croissance et aux différents événements liés à l’écologie 
sociale 

o La coopération avec des groupes existants 
o Le soutien, l’organisation et la coordination de 

différentes luttes sociales et environnementales 

Rejoignez-nous ! contact@decroissance44.org 


